
Name Vorname Jg. AK Verein Zeit Pl. Pl.

Ges AK

1600m

32 Gierz Nico 2005 10m SC Laage 06:50,0 1 1

35 DE Cahsan Chiara 2006 09w SC Laage 06:53,0 2 1

27 Koch Denise 2006 09w SC Laage 06:54,0 3 2

36 Ostertag Josephine 2005 10w SC Laage 07:14,0 4 1

39 Dörner Carl-Malte 2007 08m LAV 08:05,0 5 1

41 Lange Marvin 2006 09m ASG Mürutzer LSV 08:12,0 6 1

18 Tschiedel Miriam 2006 09w ASG Müritzer LSV 08:19,0 7 3

42 Meyenburg Timon 2007 08m LAV 08:29,0 8 2

26 Koch Vanessa 2008 07w SC Laage 08:33,0 9 1

1 Guara Yumna-Mae 2009 06w TSV 90 Röbel 08:54,0 10 1

40 Ziem Charlotte 2007 08w LAV 09:12,0 11 1

11 Dahl Sophia 2006 09w Rechlin 09:20,0 12 4

37 Kaufmann Joh. Heinrich 2005 10m LAV 09:30,0 13 2

400m

12 Hohls Gustav 2009 6m ASG Müritzer LSV 02:25,0 1 1

19 Lange Simon 2009 6m ASG Müritzer LSV 02:31,0 2 2

5 Henkel Josefine 2009 6w SV turb. Nbg 02:33,0 3 1

8 Spietz Kimberly 2010 5w Nbg. 02:44,0 4 1

14 Tschiedel Markus 2010 5m ASG Müritzer LSV 02:45,0 5 1

5km

69 Schweder Jannes 2000 15m SG 03 Lulu 19:44,0 1 1

61 Heise Maximilian 2001 14m SC Laage 20:19,0 2 1

70 Krause Thomas M50 SV Turb. Nbg. 20:31,0 3 1

71 Gipp Svea 2001 14w LAV 21:11,0 4 1

72 Ziem Elija 2004 11m LAV 21:37,0 5 1

65 Spietz Maik 88 M20 Nbg. 23:28,0 6 1

85 Hochkeppler Lasse 2003 12m Lav 23:39,0 7 1

88 Karberg Richard 2000 15m Waren 23:44,0 8 2

78 Quiram Arne 2004 11m LAV 23:49,0 9 2

51 Raith Joelina 2003 12w SC Laage 23:55,0 10 1

60 Heise Jennifer 2003 12w SC Laage 24:12,0 11 2

57 Arendt Pia 2001 14w SC Laage 24:37,0 12 2

76 Dörner Jan-Philipp 2003 12m LAV 24:49,0 13 2

86 Lymann Cindy 2000 15w SV Vietzen 25:19,0 14 1

55 Eichler Maja 2000 15w SC Laage 25:34,0 16 2

53 Grobbecker Greta 1999 U18w SC Laage 25:34,0 15 1

93 Meyenburg Emily 2004 11w LAV 26:16,0 17 1

54 Thiede Annalena 2002 13w SC Laage 26:17,0 18 1

62 Fischer Magrit 2003 12w SC Laage 26:28,0 19 3

82 Behnke Eckard 61 M50 de Müritz-Löper 26:41,0 20 2

87 Löschmann Nico 2000 15m SV Vietzen 26:47,0 21 3

92 Schneider Patricia 89 W20 Rostock 26:50,0 22 1

73 Könnecke Ina 67 W45 LAV 27:38,0 23 1

81 Karberg Theo 2004 11m LAV 27:39,0 24 3

80 Quiram Mattes 2006 09m LAV 27:43,0 25 1

64 Wolter Ronny 85 M30 Nbg. 28:20,0 26 1

79 Quiram Anton 2004 11m LAV 28:24,0 27 4

58 Bartusch Sonja 1999 U18w SC Laage 28:32,0 28 2

63 Jänike Silke 1964 W50 SC Laage 29:17,0 29 1

75 Raffel Filomena 67 W45 Waren 29:38,0 30 2

66 Spietz Manuela 67 W45 Nbg. 29:58,0 31 3

91 Mulsow Anne-Kathrin 83 W30 HSG Uni Greifswald 30:27,0 32 1

74 Meidow Karin 57 W55 LAV 30:31,0 33 1



Name Vorname Jg. AK Verein Zeit Pl. Pl.

Ges AK

52 Kanserske Thomas 1997 U20m SC Laage 30:35,0 34 1

77 Quiram Johanna 2005 10w LAV 30:36,0 35 1

84 Görlt Paula 98 U18w Waren 30:40,0 36 3

83 Kosmehl Uwe 64 M50 LAV 30:42,0 37 3

94 Writschan Kerstin 66 W45 Waren 30:49,0 38 4

59 Heise Andreas 1978 M35 SC Laage 31:12,0 39 1

89 Strobach Grit 66 W45 SV Turbine Nbg. 33:21,0 41 5

68 Rechlin Birgit 64 W50 Lauffreunde Nbg. 33:21,0 40 2

67 Scholz Susanne 68 W45 Avocis Nord gmbH 38:40,0 42 6

90 Haentschke Ingrid 44 W75 Gr. Lüsewitz 47:54,0 43 1

10km

118 Bancyk Marten 85 M30 Radgiganten 0:39:30 1 1

126 Häusler Christian 83 M30 Neustrelitz 0:40:41 2 2

162 Eichhorst Ralf 66 M45 HSG Uni Greifswald 0:41:12 3 1

153 Köhler Thomas 78 M35 HSV 0:41:23 4 1

133 Meidow Stefan 83 M30 MSC 0:41:30 5 3

143 Silvio Sempert 72 M40 Müritzer LSV 0:41:32 6 1

139 Westphal Carsten 62 M50 SG Müritz-Comp 0:41:40 7 1

121 Rumpel Andre' 81 M30 Waren 0:41:58 8 4

140 Röthling Alf 61 M50 SV Turb. Nbg. 0:42:26 9 2

151 Brust Anna 92 W20 HSV 0:43:29 10 1

165 Prager Matthias 86 M20 Waren 0:44:26 11 1

141 Häusler Florian 87 M20 Neustrelitz 0:44:48 12 2

147 Dörner Mathias 67 M45 LBV Waren 0:45:13 13 2

101 Raith Marcel 1980 M35 SC Laage 0:45:27 14 2

156 Kleemann Torsten 68 M45 Tollense Hanseln 0:45:31 15 3

144 Kaufmann Kathleen 79 W35 SV Turb. Nbg. 0:45:32 16 1

145 Raschke Kirsten 65 W50 LAV 0:46:39 17 1

159 Fredrich Maik 73 M40 Neuendorf 0:47:32 18 2

102 Kanserske Stefan 1993 M20 SC Laage 0:47:39 19 3

168 Granzow Eckhard 53 M60 Neuruppin 0:48:03 20 1

124 Mahnke Matthias 82 M30 Waren 0:48:29 21 5

163 Teska Maret 88 W20 Wartenberg Club 0:48:36 22 2

130 Zirklewski Markus 86 M20 Avocis Nord gmbH 0:48:55 23 4

158 Sebastian Günter 85 M30 SV Turb. Nbg. 0:49:00 24 6

164 Bening Danilo 79 M35 BHW Berlin 0:50:09 25 3

148 Seppelt Horst 50 M65 SV Turb. Nbg. 0:50:36 26 1

146 Pietzner Gabi 66 W45 LAV 0:51:45 27 1

Fiedler Rabea 74 W40 Waren 0:53:19 28 1

160 Radecke Carsten 65 M50 Nbg. 0:53:33 29 3

167 Lohmann Torsten 69 M45 Möllenhagen 0:54:31 30 4

152 Kröpsky Susanne 64 W50 MSC 0:54:31 31 2

127 Dobbertin Klaus 52 M60 SV Turb. Nbg. 0:56:54 32 2

128 Aufegger Markus 72 M40 BSV EGGER Running D 0:57:22 33 3

161 Haentschke Mario 70 M45 SV Breitling Rostock 0:57:34 34 5

113 Barkowski Axel 1962 M50 SC Laage 0:57:41 35 4

142 Müller Anja 76 W35 LAV 0:58:04 36 2

137 Kuckuck Heike 66 W45 SG Müritz-Comp 0:58:04 37 2

157 Gläsel Elfi 63 W50 Teterow 0:59:39 38 3

112 Kanserske Andreas 1964 M50 SC Laage 1:00:12 39 5



Name Vorname Jg. AK Verein Zeit Pl. Pl.

Ges AK

155 Kleemann Heike 68 W45 Tollense Hanseln 1:01:32 40 3

154 Larisch Nicole 78 W35 "De Müritzlöper" 1:02:52 41 3

237 Schmidt Marion 70 W40 Teufelsberger Rennm. 1:03:26 42 2

149 Laura Jürß 97 U20w SC Laage 1:04:02 43 1

110 Arendt Heidi 1971 W40 SC Laage 1:04:02 44 2

105 Stache André 1965 M50 SC Laage 1:04:27 45 6

56 Arendt Lisa 1997 U20w SC Laage 1:04:27 46 2

116 Fischer Jana 1973 W40 SC Laage 1:06:28 47 3

166 Pfeil Margit 50 W65 Hollerburg 1:08:29 48 1

109 Nieß Teresa 1988 W20 SC Laage 1:11:41 49 3

15km

223 Bancyk Tobias 80 M35 Radgiganten 0:59:52 1 1

236 Henkel Olaf 75 M40 SV Turb. Nbg. 1:02:58 2 1

235 Knospe Katja 66 W45 SV Turb. Nbg. 1:05:12 3 1

234 Schmölter Willfried 60 M55 Waren 1:11:27 4 1

240 Möller Norbert 59 M55 MSC 1:13:29 5 2

226 Schwarzenberg Karl 43 M70 Bützow 1:16:27 6 1

230 Könnecke Rainer 65 M50 LAV 1:17:31 7 1

229 Maaß Olaf 57 M55 HSV 1:17:47 8 3

227 Lindow Margitta 61 W50 SV Turb. Nbg. 1:17:47 9 1

231 Philipp Andre' 62 M50 LAV 1:18:28 10 2

222 Göhner Steve 98 U18m SC Laage 1:18:50 11 1

103 Grobbecker Stella 1996 U20w SC Laage 1:18:50 12 1

239 Kunzemann Gernot 53 M60 Tollense Hanseln 1:19:33 13 1

207 Schulze Florian 1998 U18m SC Laage 1:19:58 14 2

215 Bartusch Falk 1966 M45 SC Laage 1:20:12 15 1

221 Schiemann Jürgen 1963 M50 SC Laage 1:21:53 16 3

201 Grobbecker Petra 1968 W45 SC Laage 1:25:03 17 2

220 Heise Anke 1970 W45 SC Laage 1:25:03 18 3

211 Gießler Michaela 1980 W35 SC Laage 1:25:28 19 1

233 Thiel Jana 71 W40 Malchow 1:28:22 20 2

238 Bromund Bianka 66 W45 SV Turb. Nbg. 1:29:29 21 4

208 Schulze Michaela 1970 W45 SC Laage 1:30:32 22 5

225 Strobach Norbert 58 M55 KGL-GmbH 1:31:37 23 4

232 Wache Edge-Bert M50 Inlines. Verein Witzin 1:31:43 24 4

228 Bilda Margitta 51 W60 SV Turb. Nbg. 1:38:23 25 1

224 Lyko Steffen M45 SV Turb. Nbg. 1:39:01 26 2

HM

317 Hakert Daniel 80 M35 Müritzer LSV 1:32:01 1 1

320 Stelter Tobias 90 M20 MSC 1:33:06 2 1

316 Loßner Rene 71 M40 Gramelow 1:38:07 3 1

322 Borchert Rudolf 52 M60 MSC 1:39:08 4 1

321 Möller Maik 81 M30 Nbg. 1:41:46 5 1

300 Hoffmann Klaus 73 M40 SV Eintr. Zinnowitz 1:42:33 6 2

309 Behr Henning 65 M50 Kargow 1:46:20 7 1

311 Meier Bettina 78 W35 HSV 1:47:23 8 1

318 Gertler Christoph 78 M35 Greifswald 1:54:14 9 2

308 Hödemacher Uwe 62 M50 LG Fleesensee 2:01:54 10 2

302 Meissner Sabine 59 W55 SV Turb. Nbg. 2:05:22 11 1

319 Hanold Udo 57 M55 Schwerin 2:07:00 12 1
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25km

430 Glasenapp Jörg 67 M45 Groß Grabow 1:48:47 1 1

401 Jänike Bernd 1965 M50 SC Laage 1:49:35 2 1

419 Hampl Daniel 80 M35 BSV EGGER Running D 1:54:22 3 1

402 Grobbecker Stefan 1967 M45 SC Laage 2:00:53 4 2

429 Wolschon Matthias 62 M50 Lauftrweff Bützow 2:04:13 5 2

408 Ostertag Steffen 1966 M45 SC Laage 2:06:50 6 3

426 Kretschmer Thomas 69 M45 Sauna Therme Bodda 2:07:09 7 4

418 Ott Mike 65 M50 HSV 2:07:09 8 3

422 Bromund Frank 63 M50 SV Turb. Nbg. 2:18:52 9 4

424 Bilda Erwin 52 M60 SV Turb. Nbg. 2:18:52 9 1

425 Mrotzek Ute 62 W50 SV Turb. 2:18:52 9 1

427 Kinder Doris 65 W50 Sauna Therme Bodda 2:21:53 12 2

423 Klauke Dirk 64 M50 Wittstock 2:27:12 13 5

428 Schwartz Julia 84 W30 Sauna Therme Bodda 2:34:48 14 1

420 Pillasch Frank 62 M50 Güstrow 2:46:40 15 6

Walking

450 Bartusch Ute 67 W45 SC Laage 0:43:24,0 5km

454 Kretschmar Monika 66 W45 Saunataem Bodda 01:19:33 10km

452 Nehls Reiner 55 M60 SC Laage 01:31:40 10km

453 Bargel Dieter 46 M65 LAV Teterow 01:31:40 10km

Teilnehmer  : 167

Waren, den 21.2.2015





 







45 Stache Andre' 65 M45 SC Laage

46 Grobbecker Stella 96 15w SC Laage

47 Bartusch Sonja 99 12w SC Laage

48 Naß Manuela 72 W35 SC Laage

49 Grobbecker Greta 99 12w SC Laage

50 Schulze Melanie 96 15w SC Laage

51 Schulze Florian 98 13m SC Laage

52 Jürß Laura 97 14w SC Laage

55 Naß Tobias 96 15m SC Laage

56 Heise Maximilian o1 10m SC Laage

58 Kanserske Andreas 64 M45 SC Laage

59 Kanserske Kerstin 95 WJB SC Laage

60 Wendt Mirko 96 15m SC Laage

61 Gudera Christiane 66 W45 SC Laage

62 Blum Jeannine 78 W30 SC Laage

63 Behnke Eckhardt 61 M50

64 Dr. Dinsel Silke 59 W50

65 Nieß Teresa 88 W20 SC Laage

66 Bauermann Fidi 57 M50 Waren

68 Strobach Grit 66 W45 Turbine

69 Strobach Lena 98 13w Turbine

70 Rechlin Birgit 64 W45 Turbine

71 Blum Paul 2000 11m SC Laage

72 Dr.Haug Dietlind 61 W50 LAV Waren

73 Quiram Cindy 79 W30 LAV Waren

74 Könnecke Rainer 65 M45 LAV Waren

75 Könnecke Andy 91 M20 LAV Waren

76 Adams Elke 71 W40 LAV Waren

77 Adams Gabriel 2001 10m LAV Waren

78 Adams Thomas 62 M45 LAV Waren

79 König Katrin 67 W40 Spazierläufer Rostock

80 König Dieter 64 M45 Spazierläufer Rostock

81 Köhler Christian 78 M30 Gotthun

82 Hoffmann Arno 54 M55 Waren

83 Schlapmann Max 98 13m Gnoiener SV

84 Schröder Thomas 83 M20 Gnoiener SV


